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Stowa moje,
a nie Twoje!

Gdy mowimy, mozemy wybierac z wielkiego zasobu stow, ktore znamy, kie-
dys ustyszelisSmy bagdz przeczytalismy. Mamy tez szanse na stowotworstwo.
Uzytkownik AAC bedzie wybierat jedynie ze stow, ktdre ktos wezesniej dla niego
przygotowat. Wybor stow do narzedzia do komunikacji to nie lada odpowiedzial-

Nnosc. Jak zrobic to prawidtowo?

Poznaj reguty gry —

jak AAC nasladuje jezyk
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Zeby narzedzie do komunikacji dobrze spetniato
swoje funkcje, musi zawierac szeroki zasob symboli,
a uzytkownik AAC bedzie miec szanse zarowno opa-
nowac aspekt techniczny korzystania z narzedzia, jak
i wiedziec, jakimi zasadami spotecznymi rzadzi sie
komunikacja.

Musimy pamietac¢, ze kompetencje spoteczne i ope-
racyjne nie sg warunkami wstepnymi! To obszary do
wspierania, o ktérych my - jako nauczyciele czy tera-
peuci - winnismy szczegodlnie pamietac w interakcji
z dzieckiem (Schwartz, Gauvreau i Bateman, 2018).

Rézne funkcje komunikacyjne

Tradycyjnie wprowadzanie komunikacji wspomagaja-
cej i alternatywnej zwykto wigzac sie z funkcjg regula-
cyjna. Uzycie AAC ograniczano do trzech kluczowych
obszardw: proszenie o przedmiot lub dziatanie (,Ja
chce’) oraz protestowania lub odmawiania.

Jesli jednak doktadnie przeanalizujemy, w jakim
celu na co dzien sie komunikujemy, zestawienie funkcji
naszych wypowiedzi wyglagda¢ moze tak (Wetherby
iin. 1988):

» witanie sie i zegnanie,

» przywotywanie,

» opowiadanie/relacjonowanie historii,
» proszenie o pozwolenie,
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» komentowanie,

» zdobywanie informacji i zadawanie pytan,

» odpowiadanie na pytania,

» potwierdzanie,

» rozpoczynanie lub podtrzymywanie tematu,
» wyjasnianie.

Lista robi sie wiec znacznie dtuzsza. U dzieci o typo-
wym rozwoju nie ma tak, ze najpierw werbalizujg sie
tylko pojecia z warstwy regulacyjnej! Rozwoj komuni-
kacji przebiega wielotorowo. Dwulatek potrafi stownie
przywotac bliskg osobe, wyrazi¢ swoje zadowolenie
badz dyskomfort, pozegnac sie, gtosno mowi ,nie’,
pojawiajg sie pierwsze pytania.

Jesli zaktadamy, ze AAC ma by¢ miniaturg systemu
jezykowego, powyzsze funkcje powinny pojawic sie
juz na samym poczatku!

Gotowi? Start!

Wiadomo, ze zbudowanie dtuzszej wypowiedzi z poje-
dynczych pojec stanowi¢ moze wyzwanie dla poczat-
kujacego uzytkownika. Chociazby ze wzgledu na brak
wczesniejszych doswiadczen, nieznajomos¢ symboli,
trudnosc¢ z koncentracjg i planowaniem motorycz-
nym zdania.

Uzyteczng strategig, ktéra pozwala przekazac¢
ogodlny cel naszej wypowiedzi, jest uzycie starteréw
zdaniowych. Sg to gotowe frazy, ztozone zwykle z paru
stow. Dzieki starterom uzytkownik efektywnie (jesli
chodzi o czas, poniesiony wysitek fizyczny, czy uwa-
ge) przekazuje gtdwny zamyst lub wprowadza temat.
Przez modelowanie poznaje rowniez intencje swojego
partnera komunikacyjnego.

Startery sg wstepem do rozwijania kompetencji
spotecznych, strategicznych czy jezykowych.

Startery moga wygladac nastepujgco:
Podoba mi sie.. Nie podoba mi sie.. Opowiem Ci cos...
Chodzmy..Cos jest nie tak...
Powiem Ci sekret.. Mam pytanie.. Powiem Ci, jak
sie czuje..
Startery stanowig link - przejscie do tresci rozszerzaja-
cych kazde z rozpoczetych zdan. Dajg szanse na szyb-
szg wymiane informacji z otoczeniem oraz stanowig
utatwienie dla modelowania przez mniej wprawnych
partnerow komunikacyjnych dzieki pragmatycznej
organizacji tresci.

Rdzenie i konteksty

Zbilansowana ksigzka do komunikacji powinna zawie-
rac i jedne, i drugie! Jakich wiec stéw potrzebujemy?
Stownictwo rdzeniowe (core words) to stowa i frazy
uzywane przez wiele oséb, pojawiajace sie w jezyku
z najwiekszg czestotliwoscig (Beukelman, Mirenda,
2013). To stowa, takie jak: ja, to, chce, tak, nie, teraz,
jesé, kiedy, szybko. Uznaje sig, ze stownictwo rdzenio-
we stanowi 80% zawartosci codziennych wypowiedzi
(Beukelman, Yorkston, Poblete, Naranjo, 1984). Dzieki
tatwosci w tgczeniu tych wyrazow ze sobg, stownictwo
rdzeniowe umozliwia tworzenie réznorodnych fraz.
Oczywiscie bez szczegétowego, kontekstowego stow-
nictwa (fringe) wypowiedzi bytyby budowane na po-
ziomie zdecydowanie zbyt ogélnym. Prowadzenie
satysfakcjonujgcej wymiany zdan uzaleznione jest od
tego, czy wypowiadamy sie na dany temat i precyzyjnie
uzywamy stow. Potrzebujemy wiec rowniez nazw wta-
snych, imion 0sdb, nazw zawoddw, przedmiotéw, miejsc,
okresler produktow spozywczych, marek, nazw zjawisk
i szczegdtowych czynnosci. Stéw waznych z punktu
widzenia uzytkownika AAC i jego srodowiska zycia.
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SEOWNICTWO KONTEKSTOWE TO OGROMNY ZESTAW StOW, BARDZO INDYWIDUALNIE
DOBIERANY DO POTRZEB DANEJ OSOBY. StOWA Z TEJ GRUPY FREKWENCYJNIE
BEDA SIE POJAWIAC ZNACZNIE RZADZIEJ (20% WOBEC 80% RDZENI).

Stownictwo kontekstowe to ogromny zestaw stow,
bardzo indywidualnie dobierany do potrzeb danej
osoby. Stowa z tej grupy frekwencyjnie bedg sie po-
jawiac znacznie rzadziej (20% wobec 80% rdzeni). Nie
mozna jednak zrobi¢ dobrej pomocy komunikacyjnej
bez indywidualizacji danego narzedzia!

Wybrane do pomocy komunikacyjnej stownictwo
powinno zatem zawierac szeroki wachlarz stéow, kto-
re da sie ze sobg tatwo tgczyc. Dopiero odpowiednia
reprezentacja stow rdzeniowych oraz kontekstowych
pozwoli na stworzenie systemu zblizonego do grama-
tyki danego jezyka.

Bliskie potrzebom

Wiemy juz zatem, ze ksigzka powinna byc narzedziem
,skrojonym na miare”. Aby stownictwo faktycznie po-
zwalato na realizacje waznych potrzeb, pierwszg faze
przygotowania poza diagnozg sensomotoryczng (wybor
formy i metody dostepu) powinien stanowi¢ wywiad
i okreslenie potrzeb leksykalnych danej osoby. Stowo
klucz to ,motywacja". Wychodzac od sytuaciji bliskich
i waznych, zbieranie stownictwa musi by¢ procesem
dynamicznym, systematycznie uzupetnianym! Nawet
najbardziej doswiadczony zespdt diagnostyczny swoje
ustalenia opiera na przypuszczeniach i wstepnych hipo-
tezach. Nie inaczej jest w przypadku wyboru zestawu
pojec. Gdzie wiec znalez¢ inspiracje?

Adekwatne do wieku

Inne sg codzienne wyzwania komunikacyjne 3-latka,
inne 13-latka, a jeszcze inne 30-latka. Zgota inny jezyk
potrzebny jest wiec do budowania relacji dzieciom
w wieku przedszkolnym, nastolatkom i osobom doro-
stym. Petnione role spoteczne (np. przedszkolaka, ucznia,
starszego/mtodszego rodzeristwa, kumpla, studenta,
pracownika) rowniez generowac bedg odmienne po-
trzeby jezykowe.

Myslac o doborze stownictwa dla dzieci w wieku
przedszkolnym i szkolnym, nalezy zdawac sobie spra-
we, ze komunikacja w domu i w placdwce petni rozne
funkcje. Podczas gdy rozmowa z cztonkami rodziny ma
przede wszystkim utatwiac budowanie relacji, bliskosci

i zaspokojenie podstawowych potrzeb, komunikacja
z nauczycielami/terapeutami stuzy przede wszystkim
do poszerzania wiedzy o Swiecie oraz budowaniu rozu-
mienia zjawisk, sytuacji bgdz nowych stow. Jak pokazaty
badania (Marvin i in., 1994), ¥4 zasobdw stownikowych
dziecka w wieku przedszkolnym i szkolnym jest wyko-
rzystywana wytgcznie w placowece, 5 tylko w domu,
a Y5 w obydwu tych srodowiskach.

W zwigzku z tym indywidualna pomoc komunika-
cyjna uzytkownika AAC musi umozliwia¢ efektywna
komunikacje w kazdym z tych srodowisk i nie moze
ograniczac sie wytacznie do stownictwa edukacyjnego.
Cechuje je bowiem duza zmiennosé w zaleznosci od
realizowanych tematéw i mata liczba sytuacji, w kté-
rych moze byc ono uzyte (np. stownictwo kontekstowe
odnosnie do por roku, nazw narzedzi czy poszczegol-
nych $wiat), w przeciwienstwie do dos¢ stabilnego,
przewidywalnego i bardziej uniwersalnego zestawu
komunikatow uzywanych w domu lub w obu srodo-
wiskach (np. komentarze, emocje, dziat cos jest nie
tak, podstawowe potrzeby) (Beukelman, Mirenda, 2013).

Umozliwiajace rozumienie
Podstawowym celem wprowadzenia AAC jest budo-
wanie autonomii, czyli mozliwosci rozumienia i bycia
zrozumianym (von Tetzchner i Grove, 2003). Ze wzgledu
na specyficzne trudnosci, wynikajgce np. z zaburzen
w spektrum autyzmu, badz korowych zaburzen widze-
nia (CVI), budowanie rozumienia jezyka i mowy, oraz
nawigzywanie relacji, wsréd tych grup uzytkownikow
AAC jest znaczgco utrudnione (Roman-Lantzy, 2019;
Lueck, Dutton, 2015).

W indywidualnej pomocy komunikacyjnej powin-
no znalez¢ sie zatem stownictwo, ktore pozwoli na:

» budowanie rozumienia sytuacji spotecznej
(np. intencji drugiej osoby, badz jej emocji, ktore
przekazywane sg niewerbalnie, np. gestem, mimi-
k3, a zatem s3g zupetnie niedostepne dla osob
z CVI w pierwszych dwoch fazach);

» zadanie pytania badz uzyskanie informacji od part-
nerdw komunikacyjnych/rowiesnikdw o tym, co jest dla
uzytkownika AAC niedostepne (np. proszenie o wyttu-
maczenie i opisanie tego, co dzieje sie dookota).
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Zardwno w przypadku oséb z ASD, jak i CVI pomoc-
ne moze okazac sie wykorzystanie skryptéw spotecz-
nych do budowania interakcji z rowiesnikami (Roman-
Lantzy, 2019; Hundert, Rowe, Harrison, 2014; Sng, Carter,
Stephenson, 2014). Z tg roznicg, ze osoby z zaburzeniami
w spektrum autyzmu bardziej efektywnie przetwarzajg
informacje w postaci wizualnej lub wizualnej i stuchowej
(Mirenda, Schuler, 1988; Grandin, 1995; Hodgon, 1995;
Brown, Mirenda; 2007; Forsey, Kay-Rainig Bird, Bedrosian,
1996; Peterson i in. 1995), w odrdznieniu od osdéb z CVI,
ktore bazujg na kanale stuchowym (Burkhart, 2019;
Porter 2019).

Na osobach odpowiedzialnych za doboér stéw dla
nastolatkéw i dorostych uzytkownikéw AAC cigzy
rowniez obowigzek zadbania o to, aby stownictwo
znajdujace sie w indywidualnych pomocach komu-
nikacyjnych budowato w spoteczenstwie pozytywny
wizerunek osoby nieméwiagcej. Obraz adekwatny do
jej wieku i ptci, bez znamion infantylizacji (Beukelman,
Mirenda, 2013).

Nalezy wiec zadbac o forme graficzng symboli
i przede wszystkim o uzycie odpowiednich do wieku
form stéw i wyrazen, np. ,musze do tazienki” zamiast
,mokry pampers’; ,siema!” zamiast ,pa, pa”. Warto tez
zdawac sobie sprawe z roznic jezykowych zarowno
w warstwie stownictwa, jak i poruszanych tematéw
wynikajgcych z ptci. Jak pokazaty badania (Gleser i in,
1959; Poole, 1979) kobiety czesciej komentujg, mowig
o0 emocjach, odczuciach i przyczynach dziatan, pod-
czas gdy mezczyzni zdecydowanie czesciej odnoszg sie
do czasu, przestrzeni, ilosci i czynnosci.

Postep technologii, rozwdj mediow spotecznoscio-
wych oraz wynikajgce z pandemii ograniczenia i prze-
niesienie sporej czesci komunikacji w sfere wirtualna,
powodujg koniecznos¢ dostosowania indywidualnych
pomocy komunikacyjnych uzytkownikéw AAC do spe-
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cyficznego jezyka uzywanego w sieci. Znaczgco rozni sie
on od jezyka uzywanego w komunikacji twarzg w twarz.
Ten pierwszy cechuje czestsze uzycie skrotow, kodow,
ograniczona interpunkcja oraz uzycie emotikonow.
Jak podkreslajg Beukelman i Mirenda (2013), ,dostep
do social mediéw umozliwia uzytkownikom AAC 13-
czenie sig ze Swiatem, ale wprowadza réwniez nowg
konwencje rozmowy i wymiany wiadomosci”.

To nie jedyne wyzwania stojgce dzis przed osobami
ze ztozonymi potrzebami komunikacyjnymi. Badania
pokazujg, ze prawie potowa uzytkownikow AAC mie-
dzy 18. a 39. rokiem zycia doswiadcza réznego rodzaju
przemocy, w tym przemocy seksualnej (Bryen, Carey,
Frantz, 2003).

Z kolei Collier, McGhie-Richmond, Odette i Pyne
(2006) oraz Bryen (2008) podkreslajg koniecznosc
udostepnienia i modelowania dorostym uzytkowni-
kom AAC uzycia stownictwa do rozmowy na temat:

- Zzycia spotecznego,

- relacji kolezenskich, intymnych i zawodowych,

- seksualnosci,

- mozliwych naduzyc,

- dawania instrukcji i stawiania granic opieku-
nom i asystentom w zakresie pomocy w codzien-
nych czynnosciach,

- opieki zdrowotnej i procedur medycznych,

przemieszczania sie i zmian pozycji.

Stowa uzywane w rodzinie

Kolejnym aspektem, jaki bierzmy pod uwage w pro-
cesie zbierania stownictwa do indywidualnej pomocy
komunikacyjnej, jest jezyk rodziny uzytkownika AAC.
Rodzice, cztonkowie rodziny, a w szczegdlnosci rodzen-
stwo muszg byc cztonkami AAC-owego zespotu, na kaz-
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dym etapie diagnozy, tworzenia, a nastepnie wdrazania
pomocy komunikacyjnej (Beukelman, Mirenda, 2005).
Zaangazowanie rodziny i praca w podejsciu skoncen-
trowanym na rodzinie jest bardzo waznym czynnikiem
wptywajgcym na skutecznos¢ wprowadzania AAC oso-
bie z trudnosciami w komunikacji oraz generalizacje
umiejetnosci w codziennym zyciu (Lund i Light, 2007).

W zwigzku z tym zaréwno proponowane strate-
gie komunikacyjne, jak i stownictwo znajdujace sie
w indywidualnej pomocy powinny odpowiadac i wpa-
sowywac sie w naturalne wzorce, schematy i rutyny
komunikacji w rodzinie (Paul, 2001).

Dostosowanie ksigzki do komunikacji do naturalnego
jezyka tej konkretnej rodziny, z uwzglednieniem specyficz-
nych wyrazen, zwrotéw, powiedzonek czy tez poruszanych
tematow, pomaga dorostym i dzieciom zaangazowac sie
w proces budowania komunikacji z niemodwigcym czton-
kiem rodziny. W perspektywie dtugoterminowej pozwala
to utrzymac zaangazowanie, zredukowac poziom stresu,
a takze wzig¢ wspotodpowiedzialnosc za planowanie
dalszych celow terapii (Jonesiin, 1998).

Wiecej nie mniej

,Dziecko, ktore komunikuje sie za pomocg mowy,
wybiera sposrod bardzo, bardzo wielu stow, ktdre zna
i styszy kazdego dnia, te, ktorych chce w danej chwili
uzyc. Dziecko, ktore korzysta z AAC do komunikacji,
bedzie mogto powiedziec jedynie te stowa, ktdre inni
wybrali dla niego i zamodelowali mu w dostepny dla
niego sposob” (Porter, Kirkland, 1995).

W typowym rozwoju dziecka umiejetnosci komunikacyj-
ne ksztattujg sie, poniewaz dziecko jest stale zanurzone
w jezyku. Styszy mowe w otoczeniu i jej uzycie przez
wiele réznych oséb, ma mozliwos¢ obserwacji interakgji
komunikacyjnych zachodzacych miedzy wieloma oso-
bami w jego otoczeniu. Jesli jednak rozwodj dziecka nie
jest prawidtowy, nie obserwujemy typowych zachowan
komunikacyjnych ani reakcji na nasze komunikaty ze
strony dziecka (poniewaz doswiadcza ono trudnosci
sensorycznych i motorycznych), czesto btednie ocenia-
my poziom rozumienia jezyka i mozliwosci poznawcze
dziecka. Prowadzi to do ograniczenia ilosci i jakosci
interakcji z nim. W konsekwencji zatozenie o ogra-
niczonych mozliwosciach staje si¢ samospetniajgca
przepowiednig i hamuje dalszy rozwdj (Porter, 2019).

Wpadamy wtedy w putapke, w ktérej nie wiedzac,
ile osoba rozumie (badz jak duze ma trudnosci w ro-
zumieniu Mowy), ograniczamy jej dostep do rozbudo-
wanego narzedzia AAC (np. dajgc dostep jedynie do

kilku stow w celu dokonywania wyboréw). Hamujemy
przez to rozwoj rozumienia jezyka i nie mamy szansy
odkry¢ tkwigcego w osobie niemadwigcej potencjatu
i jej mozliwosci uczenia sie.

Rozwigzaniem jest danie dostepu do rozbudowa-
nego systemu jezykowego i skupienie sie w pierwszej
kolejnosci na wykorzystaniu go jako narzedzia do
budowania rozumienia.

Tworzgc pomoc komunikacyjng dla oséb, ktére
doswiadczajg trudnosci w rozumieniu mowy, dla
ktorych ksigzka komunikacyjna bedzie pierwszym
jezykiem, jakiego sie ucza, musimy zapewnic¢ w niej
dostep do tak duzej liczby stéw, by umozliwi¢ partne-
rom komunikacyjnym modelowanie petnych i zna-
czgcych wypowiedzi (Porter, 2019).

Jak podkresla John Costello, ,nie mozemy czekaé
az jakies umiejetnosci pojawig sie same z siebie”. Jesli
budowanie rozumienia za pomocg samej mowy nie
byto efektywne, nie nalezy czekac z wprowadzaniem
AAC na samoczynng poprawe. Wrecz przeciwnie!
Nalezy skupic sie na budowaniu rozumienia jezyka
z wykorzystaniem rozbudowanej pomocy komunika-
cyjnej, umozliwiajacej realizacje wielu funkcji komu-
nikacyjnych oraz dajgcej dostep do jezyka i do stow
adekwatnych do wieku (Porter, 2019).

Trzeba dziatac strategicznie

Mimo iz gtdwnym celem wprowadzania AAC jest bu-

dowanie autonomii, ze wzgledu na réznego rodzaju

bariery lezgce zaréwno w srodowisku, w partnerach
komunikacyjnych, jak i w ograniczeniach samego sys-
temu, uzytkownicy AAC czesto znajdujg sie w sytuacji,

w ktoérej ,nie moga powiedziec tego, co chcg, kiedy chca

i jak chca’ (Yoder, Kraat, 1983; Light, McNaughton, 2014).

Stad potrzeba wyposazenia ich w kompetencje strate-

giczne, ktore pozwolg poradzi¢ sobie z ograniczeniami

wynikajgcymi z faktu korzystania z AAC, a takze ujawnic
maksimum ich mozliwosci komunikacyjnych oraz real-

ny poziom wiedzy o swiecie (McNaughton i in., 2008;

Todman, Alm, Higginbotham i File, 2008; Williams, 2004).
Kompetencje strategiczne bedg pozwalaty komu-

nikowac sie efektywnie mimo ograniczen (Light, 2009).

Obejmuja one:

1. Stownictwo, ktére za Beukelmanem i Mirenda
(2013) mozna podzieli¢ na dwie gtéwne grupy:

» umozliwiajgce radzenie sobie w sytuacji, gdy wy-
powiedz uzytkownika AAC nie zostata zrozumiana
przez partnera komunikacyjnego;

» dajgce mozliwosé zasygnalizowania, ze komunikat
partnera komunikacyjnego nie zostat zrozumiany
przez uzytkownika AAC.
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2. Strategie zwigzane z przyspieszeniem komunikaciji
i redukcjg zmeczenia.

3. Umiejetnosc¢ dodawania przez uzytkownika AAC
nowych stéw do jego pomocy komunikacyjne;j.

Nauka pisania

Za Koppenhaver i Erickson (2020) zaktada sig, ze
kazda osoba nauczy sie tego, czego jest uczona,
zatem wszyscy, hiezaleznie od rodzaju i stopnia
niepetnosprawnosci, moga by¢ uczeni czytania
i pisania, o ile osoby odpowiedzialne za ten proces
zrozumieja, jaki sposéb nauki bedzie najbardziej
efektywny dla danej osoby i odpowiednio go do-
stosujg, pamietajac, ze doswiadczane przez osoby
z CCN trudnosci nie wynikajg z braku mozliwosci,
a z naszego braku zrozumienia, w jaki sposéb ta
osoba odbiera, przetwarza i przekazuje informacje.

Tak wiec, nawet osoby ze znaczng niepetno-
sprawnosciag (significant disability - w polskim
orzecznictwie odpowiednik znacznej i gtebokiej
niepetnosprawnosci intelektualnej oraz niepetno-
sprawnosci sprzezonej) moga nauczyc sie alfabetu
i uzywac go w sposob znaczacy do czytania i pisania,
oile to, czego sie uczg, jest natychmiast zastosowane
w ramach wszechstronnego podejscia rozciggniete-
go w czasie na miesigce i lata (Allor i in. 2010; Fallon
iin., 2004; Johnston, Buchmann i Davenport, 2009;
Koppenhaver, Erickson, 2003).

Co za tym idzie, integralng czescig indywidual-
nej pomocy komunikacyjnej powinny by¢ litery -
alternatywny dtugopis - umozliwiajgce modelo-
wanie, a nastepnie zapisanie dowolnego stowa
(King-DeBaun, 1998; Banajee, 2003; Casey 2011).

Ksigzka wspierajgca rozwdj

Ksigzka do komunikacji, o jakiej myslimy w niniejszym
artykule, ma byc¢ tworzona z myslg o uzytkowniku
dzis i jutro. Opisywane dobre praktyki w zakresie
doboru stownictwa, organizacji pomocy komuni-
kacyjnej, wspierania umiejetnosci czytania i pisania,
radzenia sobie z niepowodzeniami komunikacyjny-
mi - to wszystko ma wspierac osobe ze ztozonymi
potrzebami komunikacyjnymi w budowaniu wtasnej
autonomii komunikacyjnej. Szanse na korzystanie
z takiego wspomagania, troche na wyrost i powyzej
obecnych umiejetnosci komunikacyjnych, powinni
miec takze uczniowie z deficytami w sferze poznaw-
czej (Kangas i Lloyd, 1988; Zangari i Kangas, 1997).
Wspierajgc komunikacje, dziatamy takze w celu
poprawy funkcjonowania w sferze poznawczej
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(Goossens, 1989). Komunikacja sama w sobie nie
jest jednak ostatecznym, dtugofalowym celem na-
szych dziatan!

Dobierajgc stownictwo do indywidualnej po-
mocy komunikacyjnej, pamietajmy, ze tym celem
jest dopiero umozliwienie osobom ze ztozonymi
potrzebami komunikacyjnymi (CCN):

» zaspokojenia swoich codziennych potrzeb ko-
munikacyjnych,

» wchodzenia w znaczace spotecznie interakcje,

» petniejszego uczestniczenia w zyciu domowym,
szkolnym, zawodowym i spotecznym,

» uczenia sie jezyka adekwatnego do wieku,

» petnienia réznych rél spotecznych,

» oraz precyzyjnego udzielenia wskazowek od-
nosnie do swoich potrzeb osobistych i zdrowot-

nych (Beukelman, Mirenda, 2013).

Proponowane stownictwo powinno byc¢ nie tylko ade-
kwatne rozwojowo, ale rdwniez respektowac wiek biolo-
giczny i pte¢ uzytkownikow AAC (Beukelman, Mirenda,
2013; Erickson, Koppenhaver, 2020). Wowczas rozwijanie
swoich pasji i zainteresowan, aktywnos¢ i przynaleznosc
do spotecznosci, rodziny, szkolnej klasy czy satysfakcjo-
nujgca praca sg zadaniami rozwojowymi, ktére moga
by¢ osiggniete dzieki mozliwosci komunikowania sie.
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